% Smart Feeling

El estrés laboral aumento de
un 26% a un 45% en 2 anos.

La mayoria de trabajadores no
hablan sobre sus problemas con
los demas.

¢Como podemos llegar a medir
y prevenir el estrés de forma
rapida y concisa.

Trabajadores

Los trabajadores por falta de
tiempo no toman las
precauciones correspondientes
sobre el estrés.

Una pulsera anti-estrés que podra
alertar al usuario y le recomendara
algunos ejercicios de relajacion a
través de su app movil conectada a
la pulsera mediante bluetooth.

Es accesible y facil de usar para
la mayoria de trabajadores
ademas de ser comoda y
sofisticada.




